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Qui suis-je ?

Je m'appelle Francois HINAULT, j'ai
34ans, breton (pur beurre) et je suis
passionné de Trail depuis 2014.

Mon blog est né en 2017, suite a la
frustration de n'avoir aucun endroit ou
stocker et partager la masse
d'information que j'ingurgitais.

La chaine YouTube a vu le jour un peu
plus tard pour la méme raison.

La Page Facebook pour promouvoir le
tout.

Au fur et a mesure, les abonnés ont
commencé a me demander des
conseils...

J'ai partagé ces conseils en vidéos pour
qu'ils servent au plus grand nombre.

Titulaire d'un DU Trail running, auteur
de I' ebook "comment choisir ses
chaussures de Trail" ainsi que d'un
certificat de préparateur mental.

J'anime également le podcast
"L'instant Outdoor" avec passion
épisode apres épisode.

Je suis dans la case des personnes qui
ne lachent rien devant une difficulté.

Je me fais une joie de découvrir et
présenter les nouveautés Trail running
a ma communauté.
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MES POINTS FORTS

5 ans d'expérience
dans la création de contenu.
Un travail a plein temps.

Une communauté
solide de traileurs
fideles depuis plusieurs
années.

Animateur et
producteur du
podcast "L'instant
Outdoor"

DU Trail Running de
Grenoble obtenu en
2021
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MES ENGAGEMENTS

Engagement sur I'honneur des
prestations définies ensemble

Collaboration long
terme pour un travail
basé sur la confiance

Respect des délais de
production définis
ensemble
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Francois HINAULT

11, allée Nathalie Lemel
29000 QUIMPER
06.51.83.41.85
contact@planetetrail.com

www.planetetrail.com
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